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Tarsi Silvia

Residenza: V.le V. Veneto, 80/A - 61032 Fano (PU)
Domicilio: Via Accademia degli Agiati, 51 - 00147 Roma
silvia_tarsi@hotmail.com

347-9135489

[taliana
24 Febbraio 1979

Da Gennaio 2007 (fino Febbraio 2008 prossimo)

Azienda ospedaliera San Camillo Forlanini, Roma

(Vincitrice del Concorso bandito dalla Federazione delle Associazioni di
Volontariato in Oncologia)

Azienda Ospedaliera

Psicologa
Supporto psicologico ai pazienti oncologici e ai loro familiari

Da Giugno 2006 a gennaio 2007
Associazione ltaliana Malati di Cancro (AIMaC) - via Barberini, 11, Roma

Associazione di volontariato
Consulente psicologa
Offrire informazioni e supporto agli utenti che affluiscono al servizio di Help Line

22 febbraio 2006

Universita degli studi di Roma “Tor Vergata” in collaborazione con Antea
Formad

Master Universitari di | e Il livello in Medicina Palliativa

Docente

Lezione sulle modalita di intervento focalizzato a migliorare la qualita della vita
del paziente oncologico e della sua famiglia che viene preso in considerazione

presso il Dipartimento di Oncologia del’Ospedale S. Giovanni Calibita
Fatebenefratelli di Roma

Da marzo 2005 a marzo 2006
Associazione ltaliana Malati di Cancro (AIMaC)



di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

* Qualifica conseguita
* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

* Principali materie / abilita

Pagina 2 - Curriculum vitae dott.ssa Silvia Tarsi

Dipartimento di Oncologia dellOspedale S. Giovanni Calibita Fatebenefratelli di
Roma
Servizio Civile Nazionale

Volontaria psicologa

Informare e supportare il paziente oncologico e i suoi familiari e amici presso il
dipartimento di oncologia

a. a. 2004-2005
Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli studi di Roma “Tor Vergata”

Insegnamento di Psicologia generale allinterno del Corso integrato di Scienze
Umane del Corso di laurea in Infermieristica
Docente

Lezioni didattiche sulla Storia della Psicologia, Percezione, Memoria, Emozioni,
Conflitti e Meccanismi di difesa

Dal 22 al 24 novembre 2004
Ospedale S. Giovanni Calibita Fatebenefratelli di Roma

Corso sulla percezione della malattia mentale all'interno della struttura
ospedaliera
Conduzione, in qualita di tutor, dei gruppi di lavoro

Osservazione delle dinamiche di gruppo e gestione delle emozioni che
scaturiscono dalla percezione del malato mentale; uso del “brainstorming”

Anno 2004
A. Crollallanza, Direttore

Asilo nido “La casa del bimbo”, Roma
Educatrice
Predisporre un ambiente sereno e idoneo a favorire ed incentivare la

socializzazione, la crescita emotiva e cognitiva del bambino nel rispetto delle
varie fasi e dei ritmi personali di sviluppo

Da febbraio 2006

Servizio Psichiatrico di Diagnosi € Cura (SPDC) dellOspedale generale Santo
Spirito, asl RM/E

Somministrazione e interpretazione della Brief Psychiatric Rating Scale ai
pazienti ricoverati, consulenze psicologiche

Tirocinio di specializzazione

Da dicembre 2005 -

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia (SSPC) istituita
presso ['lstituto di Formazione e Ricerca per Educatori e Psicoterapeuti (IFREP)
del Prof. Pio Scilligo, Roma

La scuola prepara ad un modello d’intervento integrato ad orientamento
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umanistico personalistico.

Qualifica di psicoterapeuta da conseguire al 4° anno

La scuola aderisce alla Societa' ltaliana di Analisi Transazionale, SIAT, &'
affiliata alla European Association for Transactional Analysis, EATA, e collabora
con la International Transactional Analysis Association, ITAA.

15 novembre 2005

Albo Professionale degli Psicologi, sezione A
Ordine degli Psicologi del Lazio

Abilitazione alla professione di Psicologo

Da marzo 2004 a marzo 2005

Unita Operativa di Psicologia Clinica dell Ospedale S. Giovanni Calibita
Fatebenefratelli di Roma

Obiettivi formativi:analisi della domanda; osservazione delle valutazioni
neuropsicologiche attraverso la Batteria per il Deterioramento Mentale (BDM);
osservazione di consulenze psicologiche e scrittura dei relativi resoconti clinici.

Tirocinio post-laurea

Dal 27 gennaio al 1 giugno 2004

Scuola annuale teorico-pratica per conduttori di corsi di psicoprofilassi ostetrica
del Prof. Romano Forleo, Roma

Lezioni teoriche su assistenza alla nascita, gravidanza, parto, puerperio, i primi
giorni di vita del neonato, genitorialita, training autogeno respiratorio del Prof.
Piscicelli.

Tirocinio pratico presso la sala parto del reparto di Ostetricia del’Ospedale S.
Giovanni Calibita Fatebenefratelli di Roma; esercizi pratici di Training Autogeno
Respirtorio

Esame di abilitazione per Conduttore di Corsi di Psicoprofilassi Ostetrica con
metodo RAT (Training autogeno respiratorio)

17 dicembre 2003
Facolta di Psicologia dell'Universita degli studi di Roma “La Sapienza”

Tesi in Psicologia fisiologica: “Inibizione e facilitazione intracorticale durante il
sonno”, Prof. Luigi De Gennaro

Laurea in Psicologia con votazione 110/110 e lode

1998
Istituto Tecnico Commerciale Statale “Cesare Battisti”, Fano (PU)

Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale con votazione 54/60
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Convegni, seminari, corsi di aggiornamento

11 dicembre 2006

Universita di Castel Sant/Angelo, Unione Nazionale per la Lotta contro
I'Analfabetismo (U.N.L.A.), Associazione “La Maieutica”

Convegno ‘I diritti del bambino: percorsi psico-giuridici di tutela dell'infanzia”,
condotto da S. Avveduto, A. De Filippo, V. Gemelli, E. Liotta, M. Pignatelli, G.
Vaccaio, S. Veggetti, L. Lo Giudice Sergi.

31 gennaio 2006
Associazione Moby Dick

Convegno “ L'intervento psicologico in oncologia: dai modelli di riferimento alla
relazione con il paziente”

22,23, 24 settembre 2005

Associazione Fatebenefratelli per la Ricerca (AFaR), Ospedale Sacro Cuore di
Gesu, Benevento

VII Congresso Nazionale AFaR "La ricerca per curare e prendersi cura”.

Poster su “Valutazione del disagio del malato oncologico attraverso il
termometro del distress. Studio prospettico.”.

Comunicazione su “Il consenso informato in oncologia: risultati di un
questionario somministrato a 100 malati”.

Premio per la migliore comunicazione.

30 novembre 2004
Ospedale “S.Giovanni Calibita” Fatebenefratelli, Isola Tiberina, Roma

Convegno “Il consenso informato nel malato oncologico”

5 novembre 2004
stituto Gestalt Firenze |.G.F. s.r.l.

Seminario sul tema “La relazione come fattore di cura: uso e limiti del DSM IV”
condotto dalla Dott.ssa Anna R. Ravenna, con la partecipazione del Prof. B.
Callieri, Dott. G. Capitani, Dott. S. Longo e Prof. V. Ruggieri

18, 22, 23 ottobre 2004
Ospedale “San Giovanni Calibita” Fatebenefratelli, Isola Tiberina, Roma

lIl Corso di formazione teorico-pratico per infermieri da dedicare all'U.O. di
oncologia

30 settembre, 1, 2 ottobre 2004
Societa Italiana di Psicologia della Salute, Napoli
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‘I contesti della salute’, VI Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Psicologia della Salute

15 luglio 2004
Istituto di Psicologia e Psicoterapia post-Razionalista (IPRA)

Seminario sul tema “Attacchi di panico” condotto dalla dott.ssa De Marchi.

7 maggio 2004
Dipartimentale di Neuropsichiatria e Neuropsicologia, Hotel Ponte Sisto, Roma

Convegno di “Aftualita in tema di diagnosi e terapia nelle demenze’,
coordinatore Dr. Carlo Blundo

15 aprile 2004

Dipartimento di Neuroscienze Cliniche e Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura, Ospedale San Giovanni Calibita “Fatebenefratelli”, Isola Tiberina, Roma.
Corso di “Comportamento aggressivo in SPDC: comprensione e linee guida’,

12, 13 marzo 2004

Associazione ltaliana per la Ricerca e [llntervento in Psicopatologia
dell’Apprendimento (AIRIPA), Facolta di Scienze della Formazione, Bologna

Giornate di aggiornamento sull’'uso dei test in Psicologia Clinica e dello Sviluppo

13 giugno 2003
Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dellEta Evolutiva,
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”.

Corso di Psicoterapia Psicoanalitica del Bambino, dell’Adolescente e della
Coppia: “Transfert: forme cliniche del transfert nella psicoterapia psicoanalitica
del bambino e dell'adolescente”, XXII Convegno annuale

Capacita di valutare, decidere, agire in modo non avventato e superficiale;
capacita di assumersi compiti con la consapevolezza delle proprie possibilita e
dei propri limiti accettandone le conseguenze, quindi serieta, senso del dovere e
responsabilita. Capacita decisionali. Stabilita emotiva, intesa come capacita di
‘colorare” gli eventi della giusta tonalita emotiva sapendo gestire le situazioni
stressanti con equilibrio.

[taliano



ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
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PATENTE
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Inglese
Intermedia
intermedia
elementare

Francese
Intermedia
intermedia
elementare

Nel corso della vita e del percorso formativo ho acquisito buone capacita di
comunicazione, empatia, buon livello di ascolto, spontaneita, genuinita e
apertura nella relazione. Ho imparato a dare importanza non solo al
comportamento verbale ma anche al comportamento non verbale del mio
interlocutore. Buon adattamento alle situazioni e ai contesti.

Durante il tirocinio post-laurea e durante il Servizio Civile Nazionale tenuti
presso 'Ospedale S. Giovanni Calibita Fatebenefratelli di Roma ho acquisito
buone capacita organizzative gestendo I'Equipe per assistenza integrata al
malato oncologico e attivita informative e di supporto della sala d’attesa del Day-
Hospital di Oncologia. Nello stesso ambito ho acquisito buone attitudini nella
gestione di progetti di ricerca.

Nell'ambito della ricerca a cui ho preso parte per la redazione della mia tesi di
laurea ho acquisito una buona conoscenza nell'uso di elettroencefalogramma
(EEG), elettromiogramma (EMG), elettroculogramma (EOG) e del Poligrafo per
le registrazioni polisonnografiche. Inoltre, ho appreso una buona conoscenza
della tecnica “Stimolazione magnetica Transcranica’(TMS) utilizzata nella
ricerca per la tesi di laurea e ampiamente utilizzata nel campo della neurologia
sperimentale.

Durante il tirocinio post-laurea ho acquisito una buona conoscenza dell'uso di
test, quali: test d'intelligenza WAIS (Wechsler Adult Intelligence Scale), test di
personalita MMPI-2 (Minnesota, Multiphasic Personalita Inventory-2), test
proiettivi Rorschach e test della figura umana, test che fanno parte della Batteria
per la valutazione del Deterioramento Mentale (BDM). Nell'ambito del tirocinio di
specializzazione ho appreso competenze nella somministrazione della Brief
Psychiatric Rating Scale per testare lo “stato mentale” del paziente ricoverato
presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura.

Ottima conoscenza dei programmi Office, Internet Explorer, Adobe Acrobat.

Patente B



ULTERIORI INFORMAZIONI
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Pubblicazioni:

T. Ragni Raimondi, S. Tarsi, F. Della Penna, F. Sanna, L. De Venuti, M.
Benevento, G. Di Isernia, D. Corsi, M. Ciaparrone, L. Ranieri, S. Vittori, C.
Rossi, F. Bassi, V. Zagonel

“Indice di gradimento del DH di oncologia: risultati di un indagine in 100 malati”.
VIII Congresso Nazionale Associazione Fatebenefratelli per la Ricerca (AFaR).
Brescia, 14-16 settembre 2006.

S. Tarsi, C. Paolini, S. Vittori, C. Rossi, L. Paraninfi, P. D’Ambrosio, L. Ranieri,
D. Corsi, A.R. D’Alessandro, M. Ciaparrone, E. Sabatini, T. Ragni Raimondi, F.
De Lorenzo, V. Zagonel.

“Valutazione del disagio del malato oncologico attraverso il termometro del
distress. Studio prospettico.”

VII Congresso Nazionale Associazione Fatebenefratelli per la Ricerca (AFaR).
Benevento, 22-23-24 settembre 2005.

L. Ranieri, F. Tortoreto, D. Corsi, F. Scinto, C. Pannia, A. Sparano, S. Tarsi, P.
Carnuccio, A. Mancini, G. lacovelli, E. Sabatini, A. Mecozzi, M.T. Jannone, S.
Colizza, T. Ragni Raimondi, P. Quattrocchi, V.  Zagonel.
‘Il consenso informato in oncologia: risultati di un questionario somministrato a
100 malati”. VII Congresso Nazionale Associazione Fatebenefratelli per la
Ricerca (AFaR). Benevento, 22-23-24 settembre 2005.

De Gennaro L., Bertini M., Ferrara M., Curcio G., Cristiani R., Romei V., Fratello
F., Tarsi S., Maffia F., Pauri F., Rossini P.M.

“Intracortical inhibition and facilitation during sleep as assessed by transcranial
magnetic stimulation”. Journal of Psychophysiology 2005.

A. Sparano, C. Rizzo, M. Peta, L. Pepe, S. Tarsi, G. Larciprete, D. De
Berardinis, D. Manfellotto, R. Agostino.
‘Proposta di studio collaborativo: regolazione delle emozioni e modalita
relazionali nelle donne con ipertensione gestazionale ed effetti sul bambino”. VI
Congresso Nazionale Associazione Fatebenefratelli per la Ricerca (AFaR).
Milano, 4-5-6 novembre 2004 (p. 159).

Bertini M., De Gennaro L., Ferrara M., Curcio G., Cristiani R., Romei V., Fratello
F., Biagiola V., Tarsi S., Maffia F., Pauri F., Rossini P.M..

‘Riduzione dell'inibizione transcallosale al risveglio dal sonno REM valutata
attraverso la stimolazione magnetica transcranica”. VIII Riunione Societa
Italiana per la Ricerca sul sonno (S.I.R.S.). Pisa, 18-20 settembre 2003 (p. 42).

De Gennaro L., Bertini M., Ferrara M., Curcio G., Cristiani R., Romei V., Fratello
F., Biagiola V., Tarsi S., Maffia F., Pauri F., Rossini P.M..

“Inibizione e facilitazione intracorticale dopo risvegli da sonno REM e da SWS:
uno studio con TMS”. VIII Riunione Societa Italiana per la Ricerca sul sonno
(S.I.R.S.). Pisa, 18-20 settembre 2003 (p. 39).

De Gennaro L., Bertini M., Cristiani R., Romei V., Fratello F., Biagiola V., Tarsi
S., Maffia F., Pauri F., Rossini P.M..

“Inibizione e facilitazione intracorticale durante il sonno”. A.l.P.: Congresso
Nazionale della Sezione di Psicologia Sperimentale. Bari, 22-24 settembre 2003
(pp. 284-286).



Roma, Ii 10 gennaio 2007
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De Gennaro L., Bertini M., Ferrara M., Curcio G., Cristiani R., Romei V., Fratello
F., Tarsi S., Maffia F., Pauri F., Rossini P.M..

“Inibizione e facilitazione intracorticale durante il sonno valutata mediante
stimolazione magnetica transcranica”. S..N.C.. Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Neurofisiologia Clinica. Firenze, 8-10 giugno 2003 (p. 57).

De Gennaro L., Bertini M., Ferrara M., Curcio G., Cristiani R., Romei V., Fratello
F., Biagiola V., Tarsi S., Maffia F., Pauri F., Rossini P.M..

‘Riduzione dell'inibizione transcallosale al risveglio dal sonno REM valutata
attraverso la stimolazione magnetica transcranica”. A.l.P.: Congresso Nazionale
della Sezione di Psicologia Sperimentale . Bari, 22-24

settembre 2003 (pp. 270-272).

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto legislativo
196/03



